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L’osteoporosi e le fratture da fragilita che da essa
derivano costituiscono un enorme problema di
salute pubblica, destinato ad ampliarsi
enormemente nel prossimo futuro, sia per
I'invecchiamento della popolazione sia per
I'inadeguatezza attuale delle cure, con incremento
dei costi che saranno a breve non sostenibili dal
sistema sanitario.

Programmi di prevenzione primaria e secondaria
di prevenzione delle fratture da fragilita sono
quindi assolutamente necessari ed é sempre piu
importante creare dei Team
multidisciplinari capaci di garantire ai pazienti con
osteoporosi il corretto inquadramento
eziopatogenetico e I'appropriato trattamento
farmacologico della-malattia ossea.

OBIETTIVO FORMATIVO DEL CORSO:
Integrazione interprofessionale e

multiprofessionale, interistituzionale
CREDITI ECM: 6

Il corso & accreditato per le seguenti
figure professionali: Medico chirurgo di
tulle le specialita, infermiere, TSLB,
TSRM, fisioterapista, dietista.

N. Partecipanti: 40

PROGRAMMA CORSO

ORE 8.30 Registrazione dei partecipanti
ORE 9 -9.15 Saluto delle autorita

SESSIONE |
Il percorso diagnostico

Moderatori: Dr. S. Salomone, Dr. M. Renda,
Dr.ssa A. Matina

ORE 9.15- 9.45 Dalla diagnosi strumentale alla
interpretazione clinica
Dr. F. Di Salvo

ORE 9.45-10.15 Ruolo dei Markers bioumorali:
quando richiederli e come ? Dr.ssa M. E.
D’lppolito

ORE 10.15-10.45 L' Osteopatia Metabolica da
Insufficienza Renale
Dr. M. A. Mazzola

ORE 10.15-10.45 Osteoporosi secondarie ad
Endocrinopatie
Dr.ssa S. Marchisotta

ORE 10.45-11.15 Metabolismo glicemico e
Metabolismo Osseo: le terapie farmacologiche
antidiabetiche  innovative e gli  effetti
pleiotropici del GLP1

Dr.ssa M. Conti

11.15-11.30 coffee break

SESSIONE Il
Il percorso terapeutico

Moderatori: Dr. S. Salomone, Dr. M. Renda,
Dr.ssa A. Matina

ORE 11.30- 12.00 Profilo di sicurezza dei
bifosfonati
Dr. F. Di Salvo

ORE 12.00- 12.30 Ipovitaminosi D in Italia:
dall’epidemiologia alla prescrivibilta
terapeutica (nuova nota 96)

Dr.ssa M. Conti

ORE 12.30- 13.00 Trattamento chirurgico
delle fratture dal fragilita

Dr. F. Boniforti

ORE 13.30- 14.00 il ruolo della riabilitazione
post frattura da fragilita ossea

Dr.ssa F. Rubino

ORE 14.00- 14.30 Lunch

14,30- 15.00 discussione sui temi trattati e
take-home message (relatori e moderatori)

15,00-15,30 compi|azione questionari ecm.



