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Fondazione Istituto San Raffaele
G. Giglio di Cefalù

Unità
Operativa 
di Riabilitazione

Contrada Pietrapollastra - Pisciotto
90015 Cefalù (PA)

Tel. +39 0921 920111
Fax +39 0921 920513

Segreteria Reparto Riabilitazione 
Tel. +39 0921 920357

 www.hsrgiglio.it
riabilitazione@hsrgiglio.it

Centro Prenotazioni
Tel. +39 0921 920502
dal lunedì al venerdì

ore 9.00-13.00 e 14.00-17.00
sabato ore 8.00-12.00

La Fondazione Istituto San Raffaele
G. Giglio di Cefalù 

viene costituita il 17 gennaio del 2003.
I fondatori sono la Regione Siciliana, il 
Comune di Cefalù, l’Ausl n. 6 di Palermo e la 
Fondazione Centro San Raffaele del Monte 
Tabor di Milano.
E’ una delle prime sperimentazioni gestionali, 
nate in Italia, con compartecipazione tra 
pubblico e privato, per la gestione di un 
ospedale pubblico: il “Giuseppe Giglio” di 
Cefalù.
Il “San Raffaele Giglio” è una struttura con 
una dotazione potenziale di 260 posti letto 
idonea a diventare un ospedale di rilevanza 
nazionale, a prevalenza oncologica ma non 
esclusiva, e ad offrire, in forma integrata, 
assistenza, ricerca, didattica e formazione.
La sperimentazione ha una durata 
quinquennale. Trascorso il 30 giugno 2008 
i partner fondatori decideranno, sulla 
base dei risultati raggiunti, quale percorso 
intraprendere.
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Fondazione Istituto San Raffaele
G. Giglio di Cefalù
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La straordinarietà del progetto è dettata 
anche dall’impegno in prima linea della 
Fondazione Centro San Raffaele del Monte 
Tabor (Ente no profit), che contribuisce al 
perseguimento degli scopi e alla finalità della 
Fondazione mettendo a disposizione il proprio 
marchio “San Raffaele” unitamente a tutte 
le sue conoscenze ed esperienze tecniche e 
scientifiche (Know-how) e alle sue strutture 
organizzative, nel campo della medicina, 
dell’assistenza sanitaria e della relativa ricerca.
Nel  trasferimento del know how assume 
particolare rilevanza il percorso formativo e 
di aggiornamento del personale del Giglio di 
Cefalù, presso il San Raffaele di Milano, per 
il raggiungimento di una piena integrazione.
La Fondazione nasce anche con l’obiettivo 
di ridurre il flusso di pazienti siciliani verso 
altre strutture nazionali attraverso l’offerta di 
idonei servizi sanitari nel territorio.

Il nome
Il nome scelto per la Fondazione Istituto 
San Raffaele – G. Giglio di Cefalù riprende 
quello del San Raffaele di Milano e quello 
dell’ospedale di Cefalù: Giuseppe Giglio.
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AUnità Operativa di Riabilitazione
Primario: Dr. Giuseppe Galardi

Visione umanistica, metodologia scientifica e approccio 
multidisciplinare sono alla base dell’attività dell’Unità Operativa di 
Riabilitazione.

Aiuta a raggiungere un adeguato rapporto con la malattia, ridurre il 
grado di disabilità, a riprendere la vita sociale e lavorativa, 
a comprendere le più semplici regole della prevenzione. 

Viene proposto un percorso diagnostico-terapeutico riabilitativo 
individuale attraverso interventi intensivi, intermedi, estensivi, dalla 
fase acuta di malattia, fino al reinserimento socio-familiare.

Le attività riabilitative includono: addestramento agli ausilii, 
cicloergometria, dietologia, degluttologia, fisio-cinesiterapia, logopedia, 
neuropsicologia, nursing, psicologia, telemetria, terapia occupazionale, 
trattamenti per la spasticità.

Il team multidisciplinare è costituito da: infermiere professionale, 
fisiatra, geriatra, logopedista, neurologo, neuropsicologo, operatore 
socio-sanitario, pneumologo, psicologo, terapista della riabilitazione, 
terapista occupazionale.

• Elettromiografia
• Potenziali evocati
• Valutazione sistema 

neurovegetativo

• Elettroencefalografia
• Video EEG
• Poligrafia

• Trattamenti botulinici

64 posti letto

• Stimolazione magnetica, 
diagnostica e terapeutica

• Constraint-induced 
movement 

• Metodologie di 
riabilitazione virtuale

• Terapia occupazionale

LA NEUROFISIOPATOLOGIA

CENTRO DIAGNOSI E CURA PER LE DISTONIE

LE NUOVE TECNOLOGIE
L’Unità Operativa di Riabilitazione è organizzata con modalità 
multifunzionale ad impronta pneumologica, cardiologica, neurologica, 
ortopedica.

Sezione pneumologica
• Broncopneumopatie ostruttive e restrittive
• Malattie neuromuscolari
• Patologie infiammatorie e neoplastiche del sistema respiratorio

Sezione cardiologica 
• Cardiopatia ischemica, infarto miocardio, postumi di by-pass 

aortocoronarico, angioplastica coronaria
• Cardiopatia ischemica stabile
• Postumi di intervento di chirurgia valvolare
• Scompenso cardiaco cronico

Sezione neurologica
• Malattie cerebrovascolari
• Malattie degenerative del sistema nervoso
• Sclerosi multipla ed atassia cerebellare
• Altre malattie del sistema nervoso
• Malattie e traumatismi del midollo spinale
• Malattie dei nervi cranici e periferici

Sezione ortopedica
• Protesi d’anca e ginocchio
• Malattie dell’osso e artropatie specifiche
• Malattie del sistema muscolo-scheletrico e connettivo (postumi 

fratture arto superiore ed inferiore, postumi amputazioni)
• Fibromialgia e reumatismi non specificati.

È riservata ai pazienti 
non autosufficienti 
che, conclusa la fase 
acuta, necessitano 
dell’intervento 
assistenziale 
e riabilitativo 
ospedaliero.

 LUNGODEGENZA




